
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ČETVRTAK, 20.11.2014. 
 
 
12:00    OTVARANJE KONGRESA – POZDRAVNA RIJEČ 

 

 
DVORANA A 
 
12:15 – 14:15   HORMONSKO NADOMJESNO LIJEČENJE 
Moderatori: Marina Šprem Goldštajn, Dinka Pavičić Baldani 
12:15 – 12:35 Velimir Šimunić / Je li došlo vrijeme za kritike WHI studije? 
12:35 – 12:55 Dražen Postružnik / Koje gestagene izabrati za HNL 
12:55 – 13:15 Dinka Pavičić Baldani / Venske tromboze I HNL 
13:15 – 13:35 Marina Šprem Goldštajn / HNL – kome, kako i kada? 
13:35 – 13:55 Damir Franić / Individualno hormonsko nadomjesno liječenje – mit ili 

budućnost? 
13:55 – 14:15 Santiago Palacios / Non hormonal treatment of menopausal symptoms 
RASPRAVA 

 
14:30 – 16:10 HORMONI I KARDIOVASKULARNO ZDRAVLJE 
Moderatori: Ivan Fistonić, Marco Gambacciani, Diana Muačević – Katanec 
14:30 – 14:50 John Stevenson / HRT – getting to the heart of the matter 
14:50 – 15:10 Svetlana Vujović / Rizici prijevremene menopause 
15:10 – 15:30 Diana Muačević – Katanec / Lipidi, menopauza, ateroskleroza 
15:30 – 15:50 Marco Gambacciani / Is menopause a risk factor for chronic diseases? 
15:50 – 16:10 Lana Škrgatić / PCOS i rizici u peri i postmenopauzi 
16:10 – 16:30 Ivan Jandrić / Opstetrička anamneza: marker kardiovaskularnog rizika 

menopauze? 
RASPRAVA 
 
SPONZORIRANO PREDAVANJE 
16:45 - 17:05 Dinka Pavičić Baldani, Mario Ćorić / Pristupi liječenju mioma kod 

žena u perimenopauzi 
 
17:05 -18:45 OSTEOPOROZA 
Moderatori: Marina Šprem Goldštajn, Slobodan Vukičević, Tomaž Kocjan 
17:05 - 17:25 Tomaž Kocjan / From epidemiological toward clinical diagnosis of 

osteoporosis 
17:25 – 17:45 Zlatko Giljević / Novosti u dijagnostici i liječenju osteoporoze 
17:45 – 18:05 Slobodan Vukičević / Novi izazovi u otkrivanju lijekova za 

povećanje koštane mase 
18:05 – 18:25 Lovorka Grgurević / Liječenje prijeloma u osteoporotičnih 

pacijentica 
18:25 – 18:45 Marina Šprem Goldštajn / HNL i osteoporoza 
RASPRAVA 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ČETVRTAK, 20.11.2014. 
 
DVORANA B 
 
13:00 – 15:20 ENDOMETRIJ U TRANZICIJI 
Moderatori: Romana Dmitrović, Ulla Marton, Albert Despot 
13:00 -13:20 Romana Dmitrović / Promjene endometrija u menopauzalnoj tranziciji 
13:20 – 13:40 Velena Radošević / Evaluacija endometrija: dobrobiti i limiti UZV-a 
13:40 – 14:00 Ulla Marton / Korelacija između hormonskog statusa i ultrazvučnih slika u 

peri I postmenopauzi 
14:00 – 14:20 Albert Despot / Je li svako krvarenje u postmenopauzi indikacija za 

frakcioniranu kiretažu ili histeroskopiju 
14:20 – 14:40 Karlo Tomičić / Indikacije i komplikacije frakcioniranih kiretaža u Klinici za 

ženske bolesti i porode u 2013. godini 
14:40 – 15:00 Mihajlo Strelec / Miomi u perimenopauzi: čekati ili ne? 
15:00 – 15:20 Miroslav Kopjar, Ingrid Marton / Kontroverze minimalno invazivne 

ginekološke kirurgije u perimenopauzi 
RASPRAVA 

 
15:30 – 17:30 LIFESTYLE I MENOPAUZA 
Moderatori: Donatella Verbanac, Mirko Koršić, Jelena Marušić 
15:30 – 15:50  Aleksandar Štulhofer / Starenje i seksualno zdravlje kod žena – višestruka 

uloga liječnika/ca? 
15:50 – 16:10 Mirko Koršić / Zašto je debljinu teško liječiti? 
16:10 – 16:30 Donatella Verbanac / Promjena životnih navika i zdravo starenje 
16:30 – 16:50 Vanja Fenzl / Perimenopauza – dvije perspective 
16:50 – 17:10 Jelena Marušić / Top 10 koraka za zdravu menopauzu 
17:10 – 17:30 Josip Juras / Vježbati ili ne u menopauzalnoj tranziciji ? 
RASPRAVA 

 
17:45 – 18:25 SPONZORIRANA PREDAVANJA 
17:45 – 18:05 Ivan Fistonić / Mogućnosti i novosti u liječenju sindroma suhe rodnice – 

Vagisan krema za vlaženje 
18:05 – 18:25 Držislav Kalafatić / Hyalofemme vs lokalna estrogenska terapija: 

usporedba djelotvornosti i sigurnosti 
 
19:30 AFTER WORK PARTY / Kongresni centar FORUM, Green Gold 
(zajedničko druženje sudionika kongresa uz večeru i zabavu) 

 
NAPOMENA: u četvrtak 20.11.2014. stručni program neće se prekidati zbog stanke za 
kavu. Ona će biti poslužena od 16.00 – 16.45 sati te onima kojima je neophodna izaći će 
iz dvorane i ne remetiti rad ostalih slušača i predavača.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

PETAK, 21.11.2014. 
 

DVORANA A 

 
09:00 – 11:20 HORMONI I RAK 
Moderatori: Ksenija Geršak, Ante Ćorušić, Lidija Beketić Orešković 
09:00 – 09:20 Gordana Ivanac / Suvremene slikovne metode u dijagnostici karcinoma 

dojke 
09:20 – 09:40 Lidija Beketić Orešković / Personalizirana terapija žena s rakom dojke 
09:40 – 10:00 Ksenija Geršak / Hormonsko nadomjesno liječenje i rizik od raka dojke u 

postmenopauzi 
10:00 – 10:20 Višnja Matković / Stav onkologa glede primjene HNL-a u žena s 

obiteljskom anamnezom raka dojke 
10:20 – 10:40 Goran Vujić / 10 simptoma u menopauzi koje ne treba zanemariti! 
10:40 – 11:00 Ante Ćorušić / Radikalni kirurški zahvati u postmenopauzi 
11:00 – 11:20 Mario Ćorić / Histerektomija s/bez adneksektomije u žena u perimenopauzi 
11:20 – 11:40 Deni Karelović / Premaligne ginekološke bolesti u gerontologiji 
RASPRAVA 
 
11:40 – 12:00 kava pauza 
 
12:00 – 13:20 UROGENITALNO ZDRAVLJE 
Moderatori: Slavko Orešković, Srećko Ciglar 
12:00 – 12:20 Držislav Kalafatić / Prekomjerno aktivan mokraćni mjehur : preporuke u 

liječenju žena u postmenopauzi 
12:20 – 12:40 Slavko Orešković / Mirabegron – novost u liječenju prekomjerno aktivnog 

mokraćnog mjehura 
12:40 – 13:00 Srećko Ciglar / Pomoć kvaliteti spolnog života starijeg para 
13:00 - 13:20 Ivan Fistonić / Nove neinvazivne metode u liječenju stresne urinarne 

inkontinencije i sindroma vaginalne distenzije 
RASPRAVA 

 
DVORANA B 

 
09:00 -10:00 PRIJEVREMENA MENOPAUZA 
Moderatori: Hrvoje Vrčić, Miro Kasum 
09:00 – 09:20 Ivan Bolanča / Markeri ovarijske reserve i primarna ovarijska insuficijencija 
09:20 – 09:40 Hrvoje Vrčić / Prijevremena menopauza – koje su opcije očuvanja 

plodnosti? 
09:40 – 10:00 Miro Kasum / Očuvanje plodnosti u žena s rakom dojke 
RASPRAVA 
 
10:15 – 11:35 NEUROKOGNITIVNE FUNKCIJE 
Moderatori: Miloš Judaš, Darko Marčinko 
10:15 – 10:35 Miloš Judaš / Menopauza kao normalna i jedinstvena faza životne povijesti 

(life history) u evoluciji ljudske vrste 
10:35 – 10:55 Darko Marčinko / Specifičnosti komunikacije medicinskog osoblja s 

bolesnicama u menopauzi 
10:55 - 11:15 Ivana Jurković, Ana Šešerko / HNL i prevencija neuroloških bolesti 
11:15 – 11:35 Ivana Maurac / Jesu li fitoestrogeni dobri za mozak? 
RASPRAVA 

 
ZAVRŠNA RIJEČ I ZATVARANJE KONGRESA 


